


l1I- 'ENVIRONNEMENT DE L'E
LES CLIMATS EMOTIONNELS

IV-QUAND L'ENFANT DEBORDE OU S’EFFACE

V- PROPOSITIONS DE PISTES ET OUTILS POUR ACCOMPAGNER/
LES EMOTIONS VERS L'EPANOUISSEMENT DU JEUNE ENFANT

CONCLUSION
COLERE, SURPRISE, EMERVEILLEMENT, CONFIANCE...



Définitions : @motions, affects,
sentiments, passions
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Les émotions se déclinent dans
une palette variée et nuancée

a l'infini

TIMIDITE, FAIM, SA

PARFOIS JE ME SENS, ANTONY BROWNE, ECOLE DES LOISIRS




dans L’'éthique, définissait ainsi les
sentiments:

« Par sentiments , j'entends les affections du corps,
r Iesquelles Ia puissance d’'agir est augmentée ou
U contenue, et en méme temps les




Le bébé et la néoténie (prématurité,
inachevement a la naissance, dépendance




Premieres interactions parents/bébé
« L'accordage affectif »
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curité affective, prévisibilité,



Premiere forme d’intelligence relationnelle
associée a son évolution sensori-motrice

L’'observation des manifestations corporelles:
tonus, mobilité, expressions du visage et sonores

voix, cris, bruits...)




du nourrisson et les cris des la
naissance jusqu’'a l'apparition du langage
de defresse fcuis pour provoquer

» des pulsions et tensions

» 'appétit de vivre, Aristote



L'enfant a un besoin vital de relation, d’échange
de reconnaissance émotionnelle et de langage
dans la continuité.

défaut: « hospitalisme » ou « dépression

» John Bowlby



L'apport des neurosciences sur le cerveau du bébé

L'impact des émotions sur le développement du bébé des
le prénatal

Quand la dépression du post partum touche le bébé
multiples qui entourent une famille, une

(Antoine GUEYDENEY) //




Identifier les éléments et les risques pour permetire un
développement sain de I'enfant

Importance de « 'ambiance » et de « I'esprit absorbant
de I'enfant »

'exploration, la

(Emmi PIKLER) /



« La pédagogie noire » L’autoritarisme,

Le laxisme: des pedagogle qui briment ou détruisent les
potentialités créatrices de I'’enfant.

(Emmi Pikler




carences éducatives, non prise en compte
{ meéconnaissance des besoins des




Problemes sociaux, papiers,
logement, travail....

iolences intra-familiales,




commen

« JE M'ENNUIE, JE ME SENS SEUL, JOYEUX, TRISTE, EN

COLERE, TIMIDE? » /

(PARFOIS JE ME SENS, ANTONY BROWNE, ECOLE DES LOIS|



Les distinguer:

est toujours tournée vers quelqu’un,
un autre ou soi-méme. (latin aggredior: aller
vers, aborder, attaquer...)

sont littéralement pris et
olence et leurs emotions.




La premiéere cause d’apparition de manifestations
emotionnelles violentes chez ces enfants est la non-
prise en compte de leurs besoins fondamentaux.

Des réponses inadaptées a leurs besoins liées a des
carences educatives parentales importantes, a des
pathologies ou a des evenements perturbants.

Cetlte violence peut se retourner conire les enfants et

er par des troubles physiologiques, retards de
ises en danger ou des
destructeurs.




A QUELLES DIFFICULTES SONT CONFRONTES CES
ENFANTS ?

VIENT D’EUX ?




une naissance difficile,

la prématurité,

une maladie,

un handicap, des troubles autistiques,
ment irritable et fragile.
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La violence, I'absence d’attention, les négligences
émotionnelles sont des atteintes a la continvité d’étre,
du bébé et de ’'homme ou de la femme qu'il sera,

sus d’alienation destructeur ou de




D’auires formes de violences se manifestent
par le langage.

s de denlgremenf de moquerie,
e de la violence



L'’enfant violent est un enfant envahi d’émotions, de
sentiments qu’il ne peut maitriser, elaborer, contenir.

Cela peut étre la violence dont il est le témoin
eur, la douleur, les frustrations, I'imprévisib
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s frop intenses et



Epuisement parental
Isolement

Absence ou pauvreté des transmissions autour des
soins de maternage

ments institutionnels, incohérence,




lls ont un besoin urgent de soins

Evﬂer la double peine: I'isolement et le rejet
'ajoutent a la souffrance psychique de




C’est pourquoi la Loi avec la Justice, I'Ethique et la
Morale sont nécessaires a la vie humaine

avec les devoirs de soin, d'éducation et de protection
des jeunes enfants.

et culturelles qui en découlent
a travers des valeurs



Quel est son seuil de tolérance/ aux
manifestations de I'enfant? (cris, pleurs...)

ion du « controle de soi »

ons provoquées



Garantit le cadre et les missions
Applique la loi
 Pe averser de périodes de crises

> ot une régulation régulieres

>



L'écoute et I'observation du bébé,

La verbalisation des émotions aux enfants
Réunions d’'équipe et analyse des pratiques
Le partage émotionnel de I'équipe

ofions en représentations




> diations entre les corps: jeux, langage,




Permetire a I'enfant d’anticiper
ce qui va lui arriver

Verbalisation des evénements et
otions a I'enfant

V 4




Des activités d’'éveil sensoriel

Des activites d’éveil culturel

es, langage adressé a I'’enfant

struction, jeux symboliques...




FILM DE BE
UNE ECOLE DE CIVILIS&



>

> de su

> d’émotions partagées /
» De joie, d’'étonnement et
d’émerveillement



DES EMOTIONS VERS L’EPANOUISSEMENT ET
L’EQUILIBRE

1 enfant bien accompagné par quelqu'un
it, joue, chante, est




« Bien accompagnés nous ne
craindrons plus rien sur terre »

UN GRAND MER

POUR VOTRE ATTENTION!

on:




